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CAPITULO IO
DO CONCEITO E DOS OBJETIVOS DO INTERNATO

Art. 1° - A formagéo dos alunos do Curso de Medicina da UNIFEV incluira como etapa
integrante da graduacéo, Estagio Curricular Obrigatério de formagdo em servico, em
regime de Internato, em servicos préprios ou conveniados, sob supervisdo dos
docentes da propria escola, com estrita observancia da legislacdo pertinente, do
Regimento da UNIFEV e das disposicbes contidas neste Regulamento.

§ 1° - Entende-se por Internato Médico o periodo profissionalizante do Curso
de Graduagéo em Medicina, etapa integrante da graduagéo, de formagéo em servico,
na qual sdo realizadas atividades teérico-praticas pertinentes aos contelidos essenciais
do curso de graduagdo em Medicina, sob supervisdo, e que devem guardar estreita
relagdo com as necessidades de salde mais frequentes referidas pela comunidade e
identificadas pelo setor saude.

§ 2° - Este regulamento adota o conceito de competéncia, como descrito nas -
Diretrizes  Curriculares Nacionais (2014) como ‘“capacidade de mobilizar
conhecimentos, habilidades e atitudes, com utilizagdo dos recursos disponiveis, e
exprimindo-se em iniciativas e agdes que traduzem desempenhos capazes de
solucionar, com pertinéncia, oportunidade e sucesso, os desafios que se apresentam a
pratica profissional, em diferentes contextos de trabalho e saude, traduzindo a
exceléncia da pratica médica, prioritariamente nos cenarios do Sistema Unico de
Saude (SUS).”

Art. 2° - Sao objetivos do Internato:

|.  Representar a Ultima etapa da graduacdo em medicina, dando-lhe
capacidade de resolver ou bem encaminhar, os problemas de satde da
populacao a que vai servir; O

ll. Oferecer oportunidades para ampliar, integrar e aplicar as competéncias
desenvolvidas ao longo do curso de graduacéo; O

lll. Possibilitar a observacédo em pratica de assisténcia integrada, nas REDES
de atengdo a salde com o estimulo & interagdo com os diversos
profissionais da equipe de saude; O
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reabilitacéo de agravos; O

V. Aplicar conduta critica e reflexiva em todas as agées de acordo com o
codigo de ética médica vigente;

VI. Empregar o cuidado Integral, Universal e Igualitario na assisténcia ao
individuo, familia e/ou comunidade.

VII. Fortalecer a necessidade de aprendizagem individual e coletiva, da
producéo de novos conhecimentos e socializagdo do mesmo.

CAPITULO Il

DA COMISSAO DE INTERNATO

Art. 3° - A coordenacgédo do Internato Médico se fara pela Comissdo de Internato,
vinculada e subordinada a Coordenacao do Curso de Medicina - CCM da UNIFEV.

Art. 4° - A Comisséao de Internato Médico sera assim constituida:
I. Coordenador(a) do Curso de Medicina, como seu presidente.
II.  Coordenador(a) Adjunto(a) do Curso de Medicina,

lll. ~ Coordenador(a) do Internato do Curso de Medicina, designada pelo
Coordenador do Curso.

IV. Supervisor Docente, representante, (um) de cada area prevista pelas
Diretrizes Curriculares Nacionais — DCNs (2014), quais sejam: Atencao
Basica (Medicina Geral de Familia e Comunidade), Urgéncia e
Emergéncia, Clinica Médica, Cirurgia, Pediatria, Ginecologia e
Obstetricia, Saude Coletiva e Satde Mental;

V. Representantes do Corpo Discente, dois de cada ano do internato, em um
numero total de 4 (quatro), sendo 2 (dois) titulares e 2 (dois) suplentes
indicados pelos seus respectivos pares.

§ unico — A Comissao do Internato Médico se reunira semestralmente, podendo
ser convocadas sessbes extraordinarias quando necessario, a critério do
Coordenador do Curso de Graduacdo de Medicina.
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CAPITULO Il
DOS CENARIOS DE REALIZACAO

Art. 5° - O Internato Médico ocorrera em servigos préprios, conveniados ou em regime
de parcerias estabelecidas por meio de Contrato Organizativo da Ag¢ao Publica Ensino-
Saude - COAPES com as Secretarias Municipais (Secretaria Municipal de Sa(de de
Votuporanga) e Estaduais de Salide, conforme previsto no art. 12 da Lei n°® 12.871, de
22 de outubro de 2013, supervisionadas pela Comissédo de Internato do Curso de
Graduacao em Medicina da UNIFEV.

§ Unico - O estabelecimento dos termos das parcerias, bem como das demais
condigbes operacionais, € da competéncia da Mantenedora da Fundacéo
Educacional de Votuporanga.

CAPITULO IV
DA DURACAO

Art. 6° - O Internato do Curso de Graduacédo em Medicina tera a duracéo de 2 (dois)
anos letivos, correspondentes ao nono, décimo, décimo primeiro e décimo segundo
periodos, e a carga horaria deve ser equivalente a no minimo 35% (trinta e cinco) da
carga horéria total do curso de Medicina.

CAPITULO V
DA COMPOSICAO

Art. 7° - O Internato Médico serd composto por estagios e plantées curriculares,
divididos nas seguintes areas:

a) Medicina Geral de Familia e Comunidade;
b) Clinica Médica;
c) Clinica Cirdrgica;
d) Ginecologia-Obstetricia;
e) Pediatria;
f) Saude Coletiva;
g) Saude Mental;
h) Urgéncia e Emergéncia;
i) Estagio Optativo.
REGULAMENTO DO INTERNATO — MEDICINA — UNIFEV
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Art. 8° A realizacdo dos estagios se fara de modo rotatério, sendo que a ordem dos
mesmos seguira distribuicdo dos grupos.

Art. 9° A carga horaria fixada para os discentes do Internato Médico é de até - quarenta
horas semanais e o horario devera ser distribuido conforme programacao definida pela
Coordenagéo do Internato e Coordenagdo do Curso de Medicina, avalizada pela
Comissao de Internato.

Art. 10° Todos os estagios do Internato Médico terdo no minimo um periodo (manha ou
tarde) livre durante a semana, identificados como Tempo Protegido, independente do
periodo de folga pés-plantdo, definido pelo responsavel do estagio.

§ unico: O periodo (manha ou tarde) livie do Tempo Protegido, deve ser
determinado pelo responsavel do estagio, considerando o periodo cujas
atividades resultardo em menor prejuizo ao aprendizado em servico.

CAPITULO VI
DO ESTAGIO CURRICULAR

Art. 11 O estagio curricular obrigatério supervisionado sera realizado nas areas
descritas no artigo 7°, sendo que cada discente integra um grupo e os grupos fazem
rodizios nas areas mencionadas.

§ 1° - Os grupos e subgrupos serdo formados conforme determinagdo da
Comisséo de Internato e do Coordenador do Curso de Medicina e deverao
obedecer aos rodizios conforme o quadro de distribuicdo anualmente elaborado
e aprovado pela Comissdo de Internato, em tempo habil para serem
disponibilizados aos internos.

§ 2° - O Estagio Optativo é oferecido pela Instituigio de origem, com a opgao de
realizacdo em outras Instituicées devidamente reconhecidas pelo Ministério da

Educacgéo, sendo de responsabilidade do aluno eventuais custos cobrados pela
concedente.

Art. 12 Os planos de ensino de cada area do Internato serdo elaborados pelo
coordenador do Internato Médico e seus respectivos docentes supervisores, porém, a
sua execucao esta sujeita a aprovacao prévia da Comissao de Internato.

Art. 13 Na formulagéo do plano de ensino de cada area, deverdo ser incluidas, entre
outras, as seguintes informagées:

l. Nome do(s) docente(s) e preceptor(es); O

Il.  Objetivo do curso;
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Objetivo da area;
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IV.  Ementa;

V. Metodologia;

VI.  Critérios de avaliagao;
VIl.  Conteudo do plano;

VIIl.  Cronograma;

IX. Bibliografia.

CAPITULO VI
DOS PLANTOES CURRICULARES

Art. 14 - Para o estégio obrigatério em regime de internato do Curso de Graduacéo em
Medicina, assim caracterizado no Projeto Pedagdgico de Curso (PPC), a jornada
semanal de pratica compreendera periodos de plantdes nas areas, que poderao atingir
até 12 (doze) horas diarias, observado o limite de 40 (quarenta) horas semanais, nos
termos da Lei Federal n° 11.788, de 25 de setembro de 2008, que dispée sobre o
estagio de estudantes.

Art. 15 - Os Plant6es Curriculares ocorrerao durante os dias Uteis, de segunda a sexta-
feira das 19:00h as 07:00h e nos finais de semana e feriados das 07:00h as 19:00h e
das 19:00h as 07:00h obedecendo a escala de plantdes elaborada pela Coordenacéo
do Curso de Medicina e aprovada pela Comissao de Internato, em tempo habil para ser
disponibilizada aos internos antes do inicio das atividades do periodo letivo seguinte.

§ unico - As trocas de plantées deveréo ocorrer dentro da mesma area e serdo
de responsabilidade do interessado pelas mesmas. Estas deverdo ser
registradas pela Secretaria do Internato no documento oficial da escala de
plantdes.

Art. 16 - No dia seguinte ao plantdo noturno de 12 (doze) horas, o interno estara
liberado de suas atividades curriculares por um periodo (manha ou tarde), FOLGA
POS-PLANTAO, a ser definido pelo preceptor responsavel pela area de estagio.

§ unico - A folga p6s plantao sera, obrigatoriamente, no dia seguinte ao plantao
e somente para os plantdes de segunda a quinta-feira, das 19:00h as 07:00h e
feriados que sdo sucedidos por dias Gteis e domingos das 19:00h as 07:00h. O
periodo da folga pos plantdo sera definido pelo responsavel da area.
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CAPITULO VI
DO ESTAGIO CURRICULAR EXTERNO

Art. 17 - A Comisséo de Internato Médico podera autorizar a realizacéo de até 25%
(vinte e cinco por cento) da carga horaria total estabelecida para o estagio curricular do
internato fora de Votuporanga, de modo continuo ou n&o.

§ 1° - O Estagio Curricular Externo devera ser feito, preferencialmente nos
servicos do Sistema Unico de Saude bem como instituicio conveniada que
mantenha programas de Residéncia, credenciados pela Comissdo Nacional de
Residéncia Médica, ou em outros programas de qualidade equivalente em nivel
internacional.

§ 2° - A Comissdo de Internato podera autorizar, em carater excepcional,
percentual superior ao previsto no caput deste artigo, desde que devidamente
motivado e justificado.

§ 3° - O total de estudantes autorizados a realizar Estagio Curricular Externo nao
podera ultrapassar o limite de 50% (cinquenta por cento) das vagas do internato
da UNIFEV para estudantes da mesma série ou periodo, com critérios a serem
definidos pela Comissao de Internato.

Art. 18 - O Estagio Curricular Externo devera ser realizado obrigatoriamente nas areas
do internato médico definidas neste regulamento (Artigo 7°) e exclusivamente dentro do
periodo estipulado em calendario para cada area.

Art. 19 - O Estagio Curricular Externo quando realizado fora de Votuporanga, devera
ocorrer em Instituicdo de ensino conveniada com a UNIFEV.

§ dnico: Quando a Instituicdo nao for conveniada, cabera ao estudante
interessado, intermediar o convénio da Instituicdo concedente com a UNIFEV.

Art. 20 - Ao final do Estagio Curricular Externo, a Instituicdo concedente do estagio
enviara a Coordenagéo do Curso de Medicina documento fornecido pela UNIFEV em
que conste a frequéncia e a nota do referido estagio.

CAPITULO IX
DO PROCESSO DE SUPERVISAO

Art. 21 Entende-se por superviséo do Internato a atividade destinada a acompanhar e
orientar o aluno, no decurso de sua pratica profissional, de forma a garantir a
consecucao dos objetivos estabelecidos em cada Programa.O

Art. 22 Todas as atividades do internato devem ocorrer sob supervisao direta,
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§ 1° - Serdo responsaveis pela preceptoria: preceptores docentes e nao
docentes.

§ 2° - Os preceptores docentes a que se refere o paragrafo anterior
correspondem aos docentes integrantes do quadro UNIFEV que estejam em
atividade de supervisao das atividades do internato.

§ 3° - Os preceptores nao docentes a que se refere o paragrafo 1° correspondem

aos profissionais do servico de satde, com vinculo com as instituicées parceiras
conveniadas.

§ 4° - A supervisdo das atividades desenvolvidas pelos preceptores docentes
e/lou ndo docentes é de responsabilidade de “supervisores docentes”’,
representantes de cada uma das areas tematicas do Curso de Medicina e
integrantes da Comissé&o de Internato, designados pela Coordenagéo do Curso.

CAPITULO X
DOS DIREITOS E DEVERES DOS INTERNOS

Art. 23 - Sao direitos dos internos:

I Exercer suas atividades de internato sem ser discriminado por questdes
de crenga, etnia, sexo, orientacédo sexual, nacionalidade, condigéo social,
opiniéo politica ou de qualquer outra natureza;

Il. Possuir alojamento nos dias de plantéo; 0

lll. Realizar encaminhamento de solicitagées & Comissdo de Internato, em
primeira instancia e, em segunda instancia, ao Conselho de Ensino,
Pesquisa e Extensdo (CONSEPE).O

Art. 24 - E vedado ao interno:

| Assinar receitas médicas e prescri¢ées ou fornecer atestados médicos:
ll.  Realizar assisténcia médica sob sua exclusiva responsabilidade;

Il Agir com desrespeito, desconsideracdo ou discriminagdo aos pares ou a
qualquer profissional de satde, individuo ou populacéo;

IV.  Receber remuneracao por servigos prestados;

V. Fotografar e/ou filmar os atendimentos e cenarios de pratica;
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mternato,
VII.  Faltar a plantdes a ele destinados, por area, sob pena de nido ser
aprovado no periodo.

Art. 25 - Sdo deveres do Interno:

l. Cumprir integralmente o programa de cada area do estagio;

Il.  Obedecer ao Regulamento do Internato Médico e as normas internas
dos setores de estagio;

[l Cumprir os horarios estabelecidos para o exercicio de suas atividades,
de acordo com o funcionamento do setor de estagio, bem como dos
plantdes que lhes forem destinados;

IV.  Manter absoluto respeito pela vida humana:

V.  Garantir o sigilo ético-profissional no relacionamento com o individuo,
familia ou comunidade;

VI.  Agir com lealdade e responsabilidade nas relagdes com os colegas,
docentes, preceptores, médicos e outros profissionais, visando sempre
ao bom atendimento do individuo, familia e comunidade:

VII.  Atender consultas ambulatoriais, sob supervisao;

VIIl.  Acompanhar as visitas hospitalares, discutindo com o médico
responsavel os toépicos da observagdo clinica, as hipoteses
diagndsticas formuladas e as orientagdes terapéuticas propostas, bem
como a elaboragéo dos prontuérios a ele designados, durante o seu
periodo de estagio, e sob supervisdo do docente/preceptor;

IX.  Acompanhar a realizagdo dos exames complementares;

X.  Estudar cada caso atendido ou discutido em reunides clinicas para
obter um melhor aproveitamento no estagio;

Xl.  Dedicar-se aos estudos e as atividades programadas;

Xll.  Apresentar os casos sob sua responsabilidade nas reunides do
Internato e participar ativamente das reunides de carater didatico-
pedagodgico, previstas nas varias areas de estagio, atividades
programadas pelo Coordenador Geral, Coordenador do Internato e
Comisséao de Internato do Curso;
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Xlll.  Zelar pelo patrimbénio material, organizagdo, manutengdo e
funcionamento adequado do setor em que se dao as atividades do
internato;

XIV. Participar das atividades teéricas sempre que lhe for destinado tais
atribuicoes;

XV. Realizar plantdes de acordo com as escalas estabelecidas;
XVI.  Manter atualizada sua carteira de vacinagao;

XVIl.  Cooperar e participar no planejamento e execucdo de reunibes
clinicas, visitas domiciliares, notificagées (Vigilancia Epidemiolégica),
agoes educativas, interdisciplinares e de educagdo continuada e
permanente e outras pertinentes ao estagio curricular;

XVIIl.  Buscar o aperfeicoamento de regulamentos e normas do internato e
das instituicdes onde exerga suas atividades, apontar falhas, desvios
ou distorgdes, sempre que julgar necessario, fazendo prevalecer a boa
pratica do ensino e do exercicio da Medicina e, recorrer, para tanto, a
Comisséao de Internato.

S

§ Unico. As infragdes relativas aos artigos 24 e 25 estdo sujeitas aos
critérios e as penalidades descritas no Regimento da IES, no capitulo |

do Regime Disciplinar Geral.

CAPITULO XI
DAS ATRIBUICOES DOS SUPERVISORES E PRECEPTORES
Art. 26 - S&o atribuigdes dos Docentes Supervisores e/ ou Preceptores do Internato:

|.  Elaborar o Plano de Estagio em consonancia com o modelo definido
pelo pela IES;

Il.  Respeitar e fazer respeitar todos os direitos dos internos, de acordo
com o Artigo 23 deste Regulamento;

Il Estar presente nos locais onde os internos dispensem horas de

presenca obrigatoria (enfermarias, ambulatérios e instalagdes
auxiliares);
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aproveitamento nas atividades e execugdo de suas obrigacoes;

V. Cumprir as atividades didaticas, praticas ou teérico-praticas
programadas;

VI.  Fomentar discussées de ordem ética, fazendo cumprir o sigilo sobre o
individuo, familia e/ou comunidade sob sua responsabilidade ou do
setor em que atua;

VIIl.  Orientar o zelo por parte dos internos, pelo patrimdnio material,
organizagéo, manutencéo e funcionamento adequado do setor em que
ocorrem as atividades do internato;

VIIl.  Comparecer a reuniao da Comissdo de Internato sempre que for
solicitado.

CAPITULO XII
DO PROCESSO DE AVALIACAO o

Art. 27 - A Avaliagdo de desempenho do interno ocorrera em trés dimensées:
conhecimentos, habilidades e atitudes, de acordo com as competéncias necessarias ao

exercicio da profissdo médica.

§ 1° - Entende-se por conhecimento a competéncia cognitiva necessaria ao
exercicio profissional, ou seja, demonstrar conhecimento das bases teéricas que
norteiam o atendimento a salide nos diversos ciclos de vida e nos trés niveis de
atencao a saude.

§ 2° - Entende-se por habilidades a capacidade de fazer uso produtivo e
aplicado do conhecimento.

§ 3° - Entende-se por atitudes o desempenho e conduta ético-moral, do interno
enquanto futuro profissional da saude. Compreende, ainda, seu relacionamento
com usuarios dos servigos de salde, docentes e demais profissionais envolvidos
no cenario de pratica.

Art. 28 - Os critérios do Art. 27 deverao ser avaliados pelos docentes e ou preceptores,
por meio de:

. Relatdrio de Desempenho: observacéo direta, diaria da equipe de trabalho
(professor e interpares), por meio de instrumento padronizado:

Il. Avaliagéo Teérico-Pratica no modelo Exame Clinico Objetivo Estruturado
(OSCE), Mini Avaliagédo Clinica (Mini-CEX), ou outro correlato, ao fim de
cada periodo abrangendo todas as areas de estadgio do respectivo
periodo;
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lll. Avaliagéo tedrica, ao fim do periodo letivo, com questées de miuiltipla
escolha e/ou dissertativas, abrangendo todas as areas de estagio do
respectivo periodo cursado pelo estudante.

§ 1° - A avaliagdo deverd ser composta pelos itens descritos abaixo,
obedecendo suas proporcionalidades, com resultado total de 100%, facultando-
se, apenas, auséncia do item a na composigcdo da nota final.

a. 0a 20% Relatério de Desempenho na area;
b. 40 a 60% por Avaliagdo Teérico-Préatica ao final de cada estagio e;
c. 20 a 40% por meio de Avaliacdo Teodrica ao final de cada semestre.

§ 2° - A nota final sera o resultado da somatéria das avaliacdes descritas no art.
28 paragrafo 1°, com valor total de zero (0) a dez (10) pontos.

Art. 29 — Ao final de cada rodizio, nas respectivas areas do internato elencadas no art.
7°, sera considerado aprovado o aluno que obtiver média final igual ou superior a 7,0
(sete) pontos e frequéncia integral (100%).
o
§ 1° — Em caso de reprovagédo no periodo letivo, o discente devera repetir
integralmente a(s) area(s) reprovada(s) ao final do cumprimento de todo o ciclo
de internato.

3

§ 2° - Estard apto a colagdo de grau apenas o estudante que cumprir
integralmente a carga horaria e estiver aprovado em todas as areas do internato.

CAPITULO XlII
DA AVALIACAO DISCENTE DOS CENARIOS DE ESTAGIO

Art. 30 - A avaliacdo do cenario de estagio concluido devera ser realizada pelo
graduando ao final de cada rodizio do internato, por meio de formulario padronizado.

§ 1° - O formulario deve ser elaborado pela Coordenagao do Curso de Medicina,
revisado periodicamente e aprovado no inicio de cada ano pela Comissao de
Internato.

§ 2° - A andlise dos resultados sera feita pela Comissdo do Internato,
semestralmente, antes do inicio do préximo periodo, com objetivo de propor
mudangas no Estagio.

§ 3°- E obrigatéria a entrega do formulario padronizado ao final das atividades
de cada area, devidamente preenchido pelo discente, na secretaria do Internato
para a sua progressao.
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AN

DA FREQUENCIA

Art. 31. E obrigatéria a frequéncia integral em todas as atividades programadas em
cada uma das areas do Internato, nao sendo permitido o abono de faltas.

§ 1° - Observada a disponibilidade de recuperacdo da falta em periodo
determinado pela Comissdo de Internato, sera permitido que o aluno justifique
sua auséncia nas seguintes situagoes:

I. Incapacidade fisica; O
. Luto por falecimento de c6njuge, filho, pais e irmaos; O

lll. Convocagdo pelo Poder Judiciario ou pelos orgéos colegiados da
UNIFEV;

IV. Casamento do aluno (Licenga Gala);

V. Exercicio de representacdo estudantil nos Orgaos Colegiados da
Instituicao;

VI. Convocagdo para cumprimento de servicos ou convocagdes obrigatdrias
por lei;

VII. Participagdo em eventos académicos e cientificos, desde que:
a) Haja autorizacdo do docente responsavel da area do Internato

envolvida no periodo do evento, com aprovacéo da Coordenacéo do
Curso de Medicina;

b) A auséncia seja de, no maximo, trés dias devidamente comprovada
por certificado do evento;

c) O nimero de discentes a serem liberados para o mesmo evento seja
de um discente por grupo de Internato:

d) Sejam liberados preferencialmente os alunos que tenham
apresentacgGes a realizar, quer seja na forma de pOsteres, orais ou
outras comprovadas por carta convite.

§ 2° - A solicitagdo para a auséncia do estagio deve ser protocolada na
Secretaria do Internato com, no minimo, quinze dias de antecedéncia do evento,
para todos os itens descritos no §1°, exceto os itens | e I

§ 3° - Durante o internato, as auséncias justificadas do discente ndo devem
ultrapassar dez dias, sendo no maximo trés dias por area de Internato;
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CENTRO UNIVERSITARIO DE VOTUPORANGA

do artigo 31, se fardo na mesma proporgdo da auséncia (1 periodo de atividade
ausente para 1 periodo de atividade de reposicao), fora dos periodos regulares de
estagio do interessado, com alocacdo pelo docente supervisor da mesma area do
Internato em que ocorreu a auséncia, devidamente supervisionado e registrado.

Art. 33 - As compensacgées das atividades, por auséncias nao justificadas conforme
disposicbes acima se fardo na proporgédo de 1:5 (1 periodo de atividade ausente para 5
periodos de atividade de reposicdo), fora dos periodos regulares de estagio do
interessado, com alocagédo pelo docente supervisor de Curso na mesma area do
Internato em que ocorreu a auséncia, devidamente supervisionado e registrado.

CAPITULO XV
ODAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 34. Somente podera matricular-se no Internato o aluno que tiver obtido aprovacao
em todas as unidades curriculares cursadas anteriormente (1° ao 8° periodo).O]

Art. 35. Somente podera matricular-se no Internato, para a realizagdo das areas
reprovadas, o aluno que tiver cumprido integralmente todo o ciclo (do 9°. ao 12°.
periodo) das areas previstas.

Art. 36. Compete a Comiss&o de Internato baixar normas, de carater complementar e
procedimental desde que observadas as disposicées contidas na legislacdo pertinente,
no Regimento da UNIFEV e neste Regulamento.

Art. 37. Os casos omissos serdo analisados e resolvidos pela Comiss&o de Internato. O

Art. 38. O presente Regulamento passa a vigorar a partir da aprovagdo pelo
CONSEPE.
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